
Liebe Patientin,

die gesetzliche Krebsvorsorge bietet lediglich eine minimale Grundversorgung. Aus diesem Grund bieten wir Ihnen 
in unserer Praxis die folgenden Zusatzuntersuchungen an, um Ihnen größtmögliche Sicherheit zu bieten. Diese sind 
nach Meinung des Bundesverbandes der Frauenärzte sehr zu empfehlen und werden nach der Gebührenordnung 
für Ärzte (GOÄ) privat berechnet.

Folgende sinnvolle Zusatzleistungen bieten wir Ihnen als ergänzende Untersuchungen im Rahmen 
einer individuellen, erweiterten Vorsorge als zu empfehlende Wahlleistung an:

Vaginale Ultraschalluntersuchung des Unterleibs

Die alleinige Tastuntersuchung des Unterleibs (und auch der Brust) ist ungenau, 
unsicher und unzeitgemäß. Wir legen Ihnen daher die Ultraschalluntersuchung sehr 
ans Herz, da sie derzeit die einzige sinnvolle Untersuchung zur Früherkennung von 
Veränderungen der Eierstöcke ist.

Ultraschalluntersuchung der Brust

Die völlig ungefährliche und schmerzfreie Untersuchung der Brust mit hochauflösender 
Ultraschalltechnik möchten wir Ihnen eindringlich empfehlen. 
Ein Knoten in der Brust ist unterhalb einer Größe von 1–2 cm nicht tastbar. 
Die Ultraschalluntersuchung ermöglicht hier eine deutlich verbesserte 
Brustkrebsfrüherkennung und ist noch treffsicherer als eine Mammographie.	

Kombination Vaginale Ultraschalluntersuchung des Unterleibs + 
Ultraschalluntersuchung der Brust

zusätzlicher PAP-Test 25,- (zzgl. Labor)

Der PAP-Test (Papanicolaou-Test) ist eine zytologische Untersuchung von Zellen des 
Gebärmutterhalses zur Früherkennung von Krebsvorstufen.

Untersuchungsart Kosten 
ca.

59,00 €

69,00 €

119,00 €

19,00 €

7,00 €

25,00 €

9,00 €

29,00 €

35,00 €

Ja Nein

Dr. med. Roland Hohlbaum
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Präventionsmediziner (dgf) • Hormon- und Stoffwechseltherapeut (cmi) 
Ambulante Operationen • 3D/4D-Ultraschall

Optimale Krebsfrüherkennung
Wichtige Patienteninformationen

Kolposkopie

Die Betrachtung des Muttermundes durch ein Spezialmikroskop erhöht die Treffsicherheit 
des Vorsorgeabstrichs.

Untersuchung des Vaginalsekretes (pH-Wert, Pilzinfektionen, Bakterien)
Zur frühzeitigen Erkennung von Infektionen bzw. eines gestörten Scheidenmilieus.

Urinuntersuchung (Bakterien, Blut, Eiweiß, Zucker) 
Zur Früherkennung und Vermeidung von Erkrankungen von Blase und Nieren.

Chlamydien-Test

Chlamydien sind sexuell übertragbare Bakterien und die häufigste Ursache für 
unerfüllten Kinderwunsch sowie Eileiterschwangerschaften. Rechtzeitig erkannt und 
behandelt, kann eine Verklebung der Eileiter verhindert werden.

Umfassender immunologischer Stuhltest

Dieser biologische Test ist mit ca. 90 % fast so treffsicher wie eine Darmspiegelung. 
Er weist direkt menschliches Blut (Hämoglobin) und dessen Abbauprodukt Haptoglobin 
(zur Erfassung höher gelegener Darmabschnitte) nach. 
So können bereits die Vorstufen von Darmkrebs erkannt und beseitigt werden, um 
Darmkrebs möglichst zu verhindern.



Blasenkrebsfrüherkennung durch Blasentumorantigen-Nachweis (BTA-Test)

Risikofaktoren für Blasenkrebs sind u. a. Rauchen, chronische Blasenentzündungen, 
bestimmte Medikamente und bestimmte Berufe (z. B. Friseurinnen, Malerinnen). 
Rechtzeitig erkannt, ist Blasenkrebs heilbar.

Blutuntersuchung (Blutbild, Blutsenkung, Cholesterin, differenzierte Blutfette Leber-& 
Nierenwerte).
Zur Früherkennung und Prävention diverser Erkrankungen und Stoffwechselstörungen.

Tastuntersuchung der Brust vor dem 30. Geburtstag 

Untersuchung der Brust zur frühzeitigen Erkennung kleiner Tastbefunde mit Anleitung zur 
Selbstuntersuchung.

Intima Media Dicke - Analyse der Gefäßinnenwand

Die Messung der Arterienwanddicke beider Halsschlagadern mit hochauflösendem 
Ultraschall gehört zu den wissenschaftlich etablierten Vorsorgeuntersuchungen zur 
Prophylaxe von Schlaganfall und Herzinkfart. 
Der rechtzeitige Nachweis von Arterienverkalkung ermöglicht den Einsatz verbeugender 
Maßnahmen.

Untersuchungsart Kosten 
ca.

39,00 €

Ja Nein

Dr. med. Roland Hohlbaum
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Schilddrüsen-Sonographie  

Schmerzfreie, strahlungsfreie Ultraschalluntersuchung der Schilddrüse bei Knoten oder 
Struma. Exakte Beurteilung von Größe und Struktur.

Kombination Ultraschall Intima-Media-Dicke + Schilddrüsen-Sonographie 

Plus-Vorsorgepaket 1

(empfohlen für 20-30 jährige Frauen)
Vaginaler Ultraschall, Tastuntersuchung der Brust, Kolposkopie sowie Urin- und 
Vaginalsekretuntersuchung inkl. Pilzkultur.

Plus-Vorsorgepaket 2 (+ PAP-Test 169,00 €) (empfohlen für 30-40 jährige Frauen)
Vaginaler Ultraschall, Brustultraschall, Kolposkopie sowie Urin- und 
Vaginalsekretuntersuchung inkl. Pilzkultur.

Plus-Vorsorgepaket 3 (+ PAP-Test 199,00 €)(empfohlen ab 40 Jahren)
Vaginaler Ultraschall, Brustultraschall, Kolposkopie, Urin- und Vaginalsekretuntersuchung 
inkl. Pilzkultur sowie umfassender immunologischer Stuhltest.

Vorsorgepaket Premium Komplett 1 (empfohlen ab 30 Jahren)

Vaginaler Ultraschall, Brustultraschall, Kolposkopie, Blut-, Urin- und Vaginalsekret- 
untersuchung inkl. Pilzkultur, Chlamydienabstrich, BTA-Test.inkl. Pilzkultur sowie 
umfassender immunologischer Stuhltest.

49,00 €

19,00 €

69,00 €

119,00 €

149,00 €

209,00 €

59,00 €

99,00 €

179,00 €

Die angekreuzten zusätzlichen Leistungen, um größere Sicherheit bei der Krebsvorsorge zu erhalten.
heute keine über die gesetzliche Krebsvorsorge hinausgehenden Untersuchungen.

Die hier aufgeführten Informationen zu wichtigen Zusatzleistungen habe 
ich zur Kenntnis genommen und wünsche daher …

Datum Unterschrift


